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CLASE PARA PADRES
2 de marzo — 4 de Mayo 2013

Espafol 9:00 am —10:45 am | Inglés 11:00 am —12:45 pm

El ser mama4 o papd es uno de los usos mds creativos y agotadores de su
mente. Los invitamos a aprender nuevas estrategias para mantenerse en
equilibrio, conectado y en paz con su hijo, su familia y Ud. mismo/a.

En esta serie de diez clases, presentaremos una filosofia y préctica para la
crianza de nifos basada en estudios recientes acerca del desarrollo del
cerebro y del nifio.

A través de discusiones en grupo acerca de teoria y prdctica, vamos a:

* Aprender a establecer reglas y limites con claridad y respeto.

* Explorarnos y a nuestros nifios a través del lente de la empatia y del
entendimiento.

* Identificar las estrategias y técnicas que le ayudardn a crear la relacién
que desea tener con sus nifios.

Cada padre y cada nifio ha tenido sentimientos fuertes de enojo y
frustracion. ;Usted no estd solo/a!

@ requiere inscripcién

de nuevos participantes
Favor de registrarse por teléfono
o en nuestra pagina de Internet.

Costo de inscripcién: $25
Costo por clase:

Cuota flexible

$10-$30 (individual)
$15-$45 (por pareja)

Nadie serd rechazado por

falta de fondos.

Guarderia incluida, llame antes
para asegurar espacio.

sHa sido mandadola por la corte?
Por favor comuniquese para mds

.hSaibédos por la mariana

. ECH O PARENTING

Previamente conocido como Center for Nonviolent Education and Parenting

UN NUEVO
PARADIGMA
PARA LA
CRIANZA
DE NINOS

N

Las clases se llevan a cabo en:
Echo Parenting & Education
1226 N. Alvarado Street
Los Angeles, CA 90026
En la Iglesia Metodista de
Echo

VAYNS PROXIMA SERIE
Sab | 1 de junio - 3 de agosto

(213) 484-6676

www.echoparenting.org
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